
Beleidsplan Stichting Boeddhistische Meditatiegroep Nederland 2026-2028 

 
1. Missie 
De stichting heeft als missie: 
Het bevorderen en uitdragen van boeddhistische leringen, zoals deze worden onderwezen door Sakyong 
Mipham Rinpoche en zijn erfgenamen. Dit geschiedt in overeenstemming met de voorschriften van het 
boeddhisme volgens de Tibetaanse Kagyü en Nyingma tradities. 

 
2. Doelstellingen 
Ter bevordering van deze missie streeft de stichting de volgende doelen na: 
 

1. Het algemeen nut dienen door het - pro deo en zonder winstoogmerk - uitdragen van de 
boeddhistische leringen, leringen die heilzaam zijn en bevorderlijk voor het welzijn van onze 
medemens. In een donkere tijd, waarin veel verwarring heerst en agressie de boventoon voert, 
bevorderen deze leringen compassie en helderheid van geest. 

2. Het ontwikkelen van de Stichting Boeddhistische Meditatiegroep Nederland. 
3. Het versterken van de gemeenschap en het uitdragen van een cultuur van de lineage, waarvan 

de studenten toegewijd zijn aan een leven in overeenstemming met de leringen van Sakyong 
Mipham Rinpoche. 

 
3. Strategie en activiteiten 

 
Activiteiten bij doel 1: Welzijn bevorderen door het uitdragen van boeddhistische leringen 

• Organiseren van lezingen en bijeenkomsten met beoefening en studie, het schrijven en drukken 
van teksten, online bijeenkomsten via Zoom en andere vormen van communicatie, zoals de 
website, e-mail en overige praktische organisatie.  

• Jaarlijks plannen wij de volgende activiteiten: wekelijkse online bijeenkomsten het hele jaar door, 
twee live bijeenkomsten voor gevorderde studenten 

 
Activiteiten bij doel 2: Ontwikkelen van Stichting BMG-NL 

• Vormen en in stand houden van een bestuur. 
• Ontwikkelen, vaststellen, uitdragen en uitvoeren van een beleidsplan. 
• Opstellen van de jaarlijkse begroting en jaarrekening. 
• Ontwikkelen en onderhouden van een tweetalige website: 

www.boeddhistischemeditatiegroep.nl 
• De komende jaren richten wij ons op het behouden en versterken van een stabiele financiële 

basis, waarbij inkomsten en uitgaven in balans zijn en een continuïteitsbuffer van minimaal twee 
jaar aan uitgaven wordt aangehouden. Wij besteden onze middelen zorgvuldig en transparant 
aan onze doelstelling, handelen conform de ANBI-richtlijnen, staan open voor nalatenschappen 
die passen binnen onze doelstelling en zetten deze, indien nodig, in ter versterking van de 
continuïteit van onze activiteiten. 

 
Activiteiten bij doel 3: Versterken van de gemeenschap en uitdragen van de cultuur 

• Ontwikkelen en uitvoeren van activiteiten die de onderlinge verbondenheid binnen de 
gemeenschap versterken 

• Behouden van een stabiele kring van vaste donoren ter ondersteuning van de activiteiten van de 
stichting. 

• Naast de activiteiten die onder doel 1 zijn genoemd en eveneens bijdragen aan het versterken 
van de gemeenschap, richten wij ons de komende jaren op de wens die in 2024 vanuit de 
gemeenschap het meest naar voren kwam: het gezamenlijk uitwisselen van ervaringen met de 

http://www.boeddhistischemeditatiegroep.nl/


persoonlijke beoefening, in combinatie met uitwisseling over de dharma en de leringen van de 
Boeddha en Sakyong Mipham Rinpoche. 

4. Financiën 
De stichting werft financiële middelen die het mogelijk maken haar statutaire doelstellingen te 
verwezenlijken. De inkomsten bestaan uit vrijwillige donaties, schenkingen, legaten en andere wettige 
baten. Bij de oprichting van de stichting is een batig saldo van € 38.000 ingebracht als startkapitaal. De 
financiële middelen worden uitsluitend besteed aan de verwezenlijking van de statutaire doelstellingen 
van de stichting. De stichting streeft naar een gezonde en stabiele financiële positie. Daarbij zijn 
inkomsten en uitgaven structureel met elkaar in balans en wordt een continuïteitsbuffer van ten minste 
twee jaar aan uitgaven aangehouden. De stichting handelt transparant en conform de ANBI-richtlijnen. 
Eventuele nalatenschappen worden uitsluitend aangewend ter ondersteuning van de statutaire 
doelstellingen en de continuïteit van de activiteiten. 

5. Bestuur 
Het bestuur is opgericht in november 2022 en bestaat uit vier leden:  

• Rein van Heukelom (voorzitter). 
• Suzannah Vree (secretaris). 
• Edward Steenhuisen (penningmeester). 
• Jerry de Groot (website) 

 
De bestuursleden ontvangen voor hun werkzaamheden geen beloning. Eventueel gemaakte onkosten 
kunnen, voor zover redelijk en aantoonbaar, worden vergoed. Het bestuur vergadert een keer per drie 
maanden. Het bespreekt dan de uitvoering van het beleidsplan en ontwikkelingen binnen de 
Boeddhistische Meditatiegroep Nederland. 
 
 


